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を
接種される方へ

1）ニューモバックス®NPシリンジ電子添文 2025年10月改訂（第5版）

副反応

ワクチン接種後の主な副反応は、
接種部位の症状（痛み、赤み、腫れ、
など）や、頭痛、筋肉痛、発熱などが
あります1)。
このほかにも接種後、気になること
があれば医師にご相談ください。
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可能日

年　　  月　 　 日

年　　  月　　 日以降
結合型ワクチンの場合：

（1年以上の接種間隔が推奨されています）

年　　  月　　 日以降
23価肺炎球菌ワクチンの場合：

（５年以上の接種間隔が必要です）



予防接種後に気を付けること

肺炎球菌ワクチンを
追加接種・再接種する場合の接種間隔

接種後しばらくは医療機関内で待機
し、体調に変化がないことを確認して
ください１)。
接種当日は、はげしい運動を避けてく
ださい2、３)。
ワクチンを接種した日にお風呂に入っ
ても構いませんが、接種した部位をこ
すらないように注意しましょう２、３)。
接種後1週間は、体調に注意してくだ
さい２）。

１）厚生労働省：よくある質問
Q6：予防接種を受ける前や受けた後には何に気をつければよいの？

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/kenkou/
kekkaku-kansenshou/kihonteki_keikaku/index_00001.html#Q6

（2025年4月10日アクセス）
２）一般社団法人日本ワクチン産業協会：よぼうせっしゅのはなし 2025:2-3.

http://www.wakutin.or.jp/popular/index.html（2025年4月10日アクセス）
３）一般社団法人日本ワクチン産業協会：ワクチンについて

よ～くわかる予防接種 Q副反応ってな～に？
http://www.wakutin.or.jp/data/mother/vaccination6.html

（2025年4月7日アクセス）
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5年以内に再接種を行うと、注射部位の痛みや腫
れが強く出ることがあります2、3)。そのため、前回
から5年以上の間隔を空ける必要があります4)。

ニューモバックス®NPの再接種

ニューモバックス®NP接種から1年以上の間隔を
空けることが推奨されています1)。

ニューモバックス®NP以外の肺炎球菌
ワクチン（結合型ワクチン）の追加接種

肺炎球菌ワクチンには、複数種類があります。
種類によって接種間隔が異なります。
次回のワクチンの接種を希望する際は、医師にご相談
ください。

ニューモバックス®NP

ニューモバックス®NP以外の
ワクチン（結合型ワクチン）

ニューモバックス®NP

ニューモバックス®NP

5年以上

1年以上

このカードはなくさないように、
保管してください。

23価
肺炎球菌ワクチン
接種済カード
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