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＊1：市中肺炎のことを指します。

日常でかかる肺炎＊1の原因となる病原微生物の
第1位は肺炎球菌です1）
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国内の市中肺炎症例で検出された病原微生物（上位４位抜粋）

透析患者さんの最も多い死亡原因は「感染症」
その中でも第1位は、「肺炎」
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＼透析患者さんに知ってほしい／

肺炎予防していますか？

＊2：基礎疾患の影響で十分に栄養をとっていても体重や筋肉が徐々に減り、体力や筋力が低下する状態4）

＊3：腎臓の働きが低下することで、本来は尿として体の外へ排出される老廃物や不要な物質が体内にたまり、さまざまな症状が現れる状態5）

＊4：感染症によって重篤な臓器障害が引き起こされる状態6）
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予防接種は、すべての肺炎を防ぐものではありません

肺炎球菌
ワクチン

うがい 手洗い マスクの
着用

歯磨き
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肺炎球菌ワクチンの接種1,2)先生に相談できる

毎日の感染対策1,2）今日からはじめられる

肺炎は予防する方法があります。


